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Artık TYT denemeleri ve branş
denemelerini çözmeye daha fazla ağırlık
vermeliyiz.
Denemeleri kurşun kalemle ve optikle
çözmelisin.
Sürekli sınav ve sınav sonucu ile ilgili
konuşmalardan uzak durmalısın.
İşlem basit dahi olsa yazarak yapmalısın. 

BAŞLAMADAN....



Sınav esnasında daha önceden işaretlediğiniz fakat tereddüte düşüp
ikinci turda bakma ihtiyacı hissettiğiniz sorularda yanlış olduğuna kesin
emin olmadıkça, ilk tahminde bulunduğunuz cevabınızı değiştirmeyin.
Cevap şıklarını elerken eğer iki şıkka indirgeyebilmişseniz bunlardan
birisini seçmenizde hiçbir sakınca yoktur.
Ancak ikiden fazla şık cevap olabilecek nitelikteyse bu soruyu
cevaplamamanız, en azından sınavın sonlarına doğru tekrar soruya
dönmek daha iyi.
Eğer ikinci turda da yine aynı soru üzerinde çok çelişkide kalıyorsanız
soruyu boş bırakmanız daha iyidir. Çünkü her yanlış cevap hem kendini
hem de doğru cevaplarınızı götürmektedir.



Negatif ifadelere dikkat etmelisiniz.
Beynimiz olumsuz ifadeleri olumlu
algılama eğilimindedir. ”Yapılmamıştır”
sözcüğünü “Yapılmıştır” olarak
algılayabilirsiniz. Daha sonra soruya
yönelir “olumsuz” olanı aradığımızı
beyne 2. bir mesaj olarak göndeririz. 
Sorularda parantez içinde, altı çizilmiş ve
koyu renkte, olumsuz yazılmış ifadelere
dikkat edin; unutmayın soruyu doğru
anlamak çözümün yarısıdır.



Evde kendi başınıza yapacağınız
deneme sınavlarında zaman dilimini
gerçek sınav ile benzer şekilde
yapmaya özen gösterin. 
Sınav seslerine hazırlıklı olmak
amacıyla sınav esnasında
Youtube’dan sınav sesi adlı videoyu
açabilirsiniz.

GERÇEK SINAVDAYMIŞ GİBİ



HER ORTAMDA HER DUYGU
DURUMUNDA DENEMELER YAPIN
Deneme sınavlarını farklı ortamlarda ve duygu
durumlarında çözmek önemlidir çünkü bu
gerçek sınav koşullarını taklit etmeye yardımcı
olur ve beklenmedik durumlarla başa çıkmayı
öğretir. Ayrıca, stres yönetimi becerilerini
geliştirir, odaklanma ve dikkat yeteneğini artırır,
güven ve kendine inanç kazandırır. Bu sayede,
öğrenciler sınav günü daha hazır hisseder ve en
iyi performanslarını sergilerler. Her türlü
senaryoya hazırlıklı olmakta fayda var! 



Hangi testten başladığında ve nasıl bir
sırayla denemeleri çözdüğünde daha iyi
olduğunu fark etmeye çalış. Hiç
denemediğin bir planı sınavda uygulama.
Matematik bölümünü sona bırakma.
Çünkü diğer bölümleri bitirmenin
ardından stres ve yorgunlukla mücadele
etmek zorunda kalmak başarısızlığa
neden olabilir.

DENEME STRATEJİLERİNİ
BELİRLE



Kodlama her sorudan sonra veya
sayfa sayfa (4-6 soru) yapılmalıdır.  
Asla kodlamayı sona bırakma çünkü
bu zamanı yetiştirememene veya
strese neden olabilir. Ayrıca sınavın
ilerleyen diliminde boş bir cevap
kağıdı görmek yerine dolu bir cevap
kağıdı görmek kendimize olan güveni
sağlamamıza yardım eder.

KODLAMAYI BEKLETME



DENEME KONTROLÜNÜN ARDINDAN 



 Soruyu incele ve
kendine şu soruları sor:

Doğruyu bilerek mi yaptım? 

Doğru şık haricindeki diğer şıkları da
biliyor muyum?

CEVABIN
DOĞRUYSA



 Soruyu incele ve
kendine şu soruları sor:

Eğer dikkatsizlikten dolayı ise
soruyu tekrar çöz ve doğru cevaba
ulaş.

Bilgi eksikliğinden dolayı ise
sorunun çözümünü bir başkasından
dinle ardından kendin çözmeye
çalış.

CEVABIN
YANLIŞSADikkatsizlikten dolayı mı yoksa bilgi

eksikliğinden dolayı mı yanlış
yaptın?



Süre mi yetişmedi yoksa bilgi
eksikliğinden dolayı mı boş bıraktın?

BOŞ BIRAKTIĞIN SORULARI İNCELE 

Soruyu tekrar oku ve sonuna kadar
çözmeye çalış.
Yine de yapamadıysan soruyu bir
başkasına sorabilir veya çözümünü
internetten izleyebilirsin
Çözümü dinledikten sonra tekrar
kendin çözmeye çalış



Hangi konularda boş veya yanlış
yaptığınızı belirleyin. Her denemeden
sonra bu verileri kaydedin. 5 denemede
bir konuları gruplayarak hangi alanlarda
daha fazla hata yaptığınızı analiz edin.
Belki matematikte geometri sorularında,
dil bilgisi alanında belirli bir konuda sık
sık hatalar yapıyorsunuzdur. Bu analiz,
hangi konuları tekrar etmeniz
gerektiğini belirlemenize olanak tanır.

DENEME SONUÇLARINDAN
BİR TABLO OLUŞTUR



Geçmişte çözdüğünüz denemenin
üzerinden belli bir zaman geçmesinin
ardından tekrar çözün. Bu eksiklerini
kapatıp kapatmadığına ve hatalarından
ders alıp almadığını fark etmeni sağlar.

DENEMEYİ TEKRAR ÇÖZ



Her denemeyi gerçek bir sınav gibi
düşünün ve ona göre hareket edin.
Fakat şunu da unutmayın, deneme
sonucunuz istediğiniz gibi olmadığında
pes etmek yerine hala vaktiniz varken
elinizden geleni yapıp çalışmalarınıza
daha da ağırlık vererek ilerleyin. 

HER DENEME SINAVI
GERÇEK BİR SINAV
PROVASI !



DİNLEDİĞİNİZ
İÇİN TEŞEKKÜR

EDERİM


